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GYURI BÁCSI SÜLT
SAJTTORTÁJA

Hozzávalók:

A tésztához:

40 dkg liszt
20 dkg vaj

4 ek porcukor
2 db tojássárgája

1 csipet só
15 dkg tejföl

A krémhez: 

65 dkg natúr krémsajt
15 dkg cukor
1, 5 ek liszt
1 dl tejföl

1 csomag vaníliás cukor
1 db citrom
3 db tojás

Elkészítés: A sült sajttorta tésztájához a sütőpor-
ral elkevert lisztet elmorzsoljuk a vajjal, hozzáadjuk 
a cukrot, a tojássárgákat, a sót és annyi tejfölt, 
hogy jól gyúrható tésztát kapjunk. Kis pihentetés 
után a tésztát egyenletesen benyomkodjuk egy 25 
cm átmérőjű kapcsos tortaformába, és 165 fokra 
előmelegített sütőben (gázsütőn 3-as fokozat) 
5 perc alatt aranybarnára sütjük. Kivesszük a sütő-
ből, és hagyjuk kihűlni. Kézi robotgéppel simára 
dolgozzuk a sajtkrémet a cukorral, a liszttel és 
a tejföllel. Ezután belekeverjük a vaníliás cukrot,
belereszeljük a citrom héját, majd egyenként hoz-
zákeverjük a tojásokat. További 2-3 percig kever-
jük, és amikor a keverék sima és habos, ráöntjük a 
kihűlt tortalapra. A tortát visszatoljuk a 165 fokos 
sütőbe, és 45 percig sütjük (amíg barna lesz a 
teteje). Az elkészült sajttortát tálaláskor késsel 
körbevágjuk, kiszedjük a formából. A tetejét meg-
hinthetjük porcukorral. 



A MAGYAR NÓTÁRÓL 

„Köröttünk vannak ezek a nóták, nem védekezhetünk 
ellenük, a levegővel szívjuk magunkba. Majdnem azt 
merném állítani, hogy amint az ókori görögséget 
egy érzelmi és egy szellemi közösségbe forrasztot-
ták azok a dalok, melyeket rapszódjaik énekeltek 
Akhilleuszról és Hektórról, vagy a finnséget már 
évszázadokkal ezelőtt összekovácsolták a Kalevala 
akkor még töredékesen kóválygó versei, azonképpen 
minket is végzetesen egybefűznek cigánynótáink, 
és egységet teremtenek közöttünk, akik egyébként 
oly kevésben tudunk megegyezni. Úgy vesznek 
körül bennünket, mint valami monda, mint valami hit-
rege, mint valami vallásos áhítat, mely hatalmasabb 
nálunk. Ilyesmin nem uralkodhatunk értelmünkkel. 
Hiába tudjuk, hogy a zene néha gyarló, és a szöveg 
még gyarlóbb, mind a kettőt tartalmassá teszi a ha-
gyomány kegyelete. Annyi élet itatja át őket, annyi 
elfajzott fájdalom és vidámság, annyi semmivé párol-
gott keserűség és féktelenség, annyi soha meg nem 
virradó duhaj éjszaka, annyit énekelték már mások, 
akik előttünk jártak, és ma nem élnek, annyit hallgat-
tuk mi magunk is, talán még csecsemőkorunkban, 
amikor bölcsőnkben toltak el bennünket egy lakoda-
lomra, hogy az, amit hallunk, sohasem elsőséges 
élmény, hanem azonnal emlék is, az, amit érzünk, 
messzire nyúlik vissza lelkünk őskorába, mely felett 
köd és fény imbolyog.”

Kosztolányi Dezső a magyar nótáról 
Pesti Hírlap, 1933. január 8.

FONTOSABB DÁTUMOK A
BÁNÓCZKY CSALÁD

ÉLETÉBŐL

1924. A község jómódú molnárának fia születik:
ifj. Bánóczky György. 

1931. A majdani cukrász gyakran segít édesanyjának 
a családi konyhában. Már az első tojássárgája 
elválasztáskor megmutatkozik, hogy a kis Gyuri 
valóságos őstehetség. 

1950. Ifj. Bánóczky György megnősül, felesége nem 
más, mint Bitterwein Anna, a helyi tánciskola 
szépe. 

1952. A családi malmot államosítják, ifj. Bánóczky 
B-listára kerül, takarító segédmunkásként helyez-
kedik el a budapesti Vendéglátóipari Vállalat 
vasúti üzemeiben. 

1954. A család bővül: megszületik György és Anna 
lánya, Sarolta. 

1962. Gyuri bácsi cukrászdája megnyílik, ugyanebben 
az évben tragédia is éri a családot. A hosszú ideje 
betegeskedő Anna asszony jobblétre szenderül. 

1964. A kisdobos Saci megnyeri a község iskolájában 
rendezett Ki tud többet a Szovjetunióról? vetélke-
dőt. 

1969. Bár a lány tanulmányi eredménye megromlik, az 
apja nagy örömére mégis felvételt nyer a gimnázi-
umba. 

1971. Az érettségi előtt álló Saci bejelenti az apjának, 
hogy gyereket vár, emiatt felfüggeszti a középis-
kolai tanulmányait. Saci és az udvarlója, Feri ösz-
szeházasodnak. 

1972. Sacinak és Ferinek fia születik, aki a keresztség-
ben a Csaba nevet kapja. 

1977. Saci és Feri elválnak. 

1993. A huszonegy éves Csabi elhagyja a családi házat, 
és egy távoli nagyvárosba költözik. 

2006. A fia után epedő Saci a születésnapi ebéd ígéreté-
vel megpróbálja hazahívni Csabit.

2007. ?


